
MENU 
DU 30 JANVIER AU 24 FEVRIER 2012

Lundi 30 janvier

Salade verte
Cannellonis

Fromage
Compote 

Lundi 6 février

Potage 
Steak haché

Haricots verts
Fromage 

Fruit de saison

Lundi 13 février

Salade verte
Cassoulet 
Fromage

Crème vanille

Lundi 20 février

Salade verte
Quenelles de volaille

Riz 
Fromage 

Fruit de saison

Mardi 31 janvier

Potage
Sauté de porc

Lentilles 
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Mardi 7 février

Choux fleurs vinaigrette
Jambon 
Purée 

Fromage
Flan

Mardi 14 février

Macédoine de légumes
Rôti de dindonneau

Champignons 
Fromage 

Tarte au chocolat

Mardi 21 février

Salade de Tortis
Filet de perche beurre -

citron
Ratatouille 
Fromage

Fruit de saison

Jeudi 2 février

Saucisson 
Colin d’Alaska meunière

Salsifis 
Fromage 

Fruit de saison

Jeudi 12 janvier

Œuf dur mayonnaise
Poulet 
Frites 

Fromage 
Chocolat liégeois

Jeudi 16 février

Pâté de foie
Beignets de poisson

Courgettes 
Fromage 

Fruit de saison

Jeudi 23 février

Potage 
Rôti de porc

Choux de Bruxelles
Yaourt nature
Salade de fruit

Vendredi 3 février

Carottes râpées
Poulet 
Frites 

Yaourt aux fruits

Vendredi 10 février

Feuilleté fromage
Dos de colin

Epinards
Petit suisse

Fruit de saison

Vendredi 17 février

Potage 
Crêpes jambon - emmental

Poêlée 4 légumes
Fromage 

Fruit de saison

Vendredi 24 février

Surimi mayonnaise
Rognons de bœuf

Purée 
Fromage

Fruit de saison


